
1    U hebt een verdachte pijn ter hoogte van de borstkas (symptomen van hartinfarct). U belt 
onmiddellijk naar de 112. Ga niet naar een spoeddienst op eigen middelen. Een snelle en 
vakkundige behandeling is zeer belangrijk om uw hartspier te redden en de vermoedelijke  
gevolgen te verminderen.

2    U wordt naar de spoeddienst vervoerd met een ziekenwagen. 

3    U wordt ten laste genomen door een multidisciplinair team dat opgeleid is voor de behandeling van 
een hartinfarct. 

4    U ondergaat zo snel mogelijk een ECG (elektrocardiogram).

5    In functie van de resultaten (bevestiging van infarct) wordt u overgebracht naar de zaal voor 
hartcatheterisatie. U wordt behandeld door een cardioloog om de slagader van uw hart vrij te 
maken. Hij gebruikt vaak een ballon om deze te verwijden en een stent te plaatsen.

6    Na uw ingreep komt u onder toezicht in de dienst cardiologie. 

7    U keert naar huis terug en doet een hartrevalidatie (indien nodig) in het ziekenhuis, bij uw 
kinesitherapeut,enz.

8    Uw huisarts, in samenwerking met uw cardioloog, voert de opvolging uit.

9    U gaat op controle bij uw cardioloog volgens de aanbevelingen. 

Meer informatie over dit klinisch pad: 
Contact Center: 02/221.92.21
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