
ZICH VOORBEREIDEN 
OM OUDERS TE WORDEN 
SESSIES 2024

Prenatale infosessies over de arbeid,  
bevalling en borstvoeding 



Sessie 1: Arbeid en bevalling
Sessie 2: Borstvoeding

Inschrijving:
• Vanaf 20 weken zwangerschapsduur
• Verplicht, via het Contact Center op nr 02/221.92.21

De sessies gaan door op onze site Kruidtuin, route 070.

De aanwezigheid van  
uw partner is gewenst

Meer informatie? 
Bekijk de video’s

Prenatale infosessies 14.00 - 16.00 uur 18.00 - 20.00 uur

donderdag 11/01/2024 Sessie 1 Sessie 2

dinsdag 19/03/2024 Sessie 2 Sessie 1

dinsdag 16/04/2024 Session 1 Session 2

dinsdag 21/05/2024 Session 2 Session 1

dinsdag 16/07/2024 Session 1 Session 2

dinsdag 27/08/2024 Session 2 Session 1

donderdag 26/09/2024 Session 1 Session 2

dinsdag 05/11/2024 Session 2 Session 1

donderdag 19/12/2024 Session 1 Session 2

dinsdag 14/01/2025 Session 2 Session 1


