
 
 

Procedure voor moederschapbescherming  
  

 
juli 2005 
 
Toepassing wetgeving moederschapbescherming. 
 
 

Algemene principes: 

• Eerste stap: aangepast werk (maatregelen) op zelfde werkpost 
 

• Tweede stap: mutatie naar andere werkpost 
 

• Derde stap: verwijdering van de werkpost 
 
 

 
VERZORGEND PERSONEEL 

 
 
A. BEGIN VAN DE ZWANGERSCHAP: 
 
 
I. Algemene principes. 
 
- Zwangeren geven geen lichamelijke verzorging aan patiënten aangetast door infecties voorkomend op 

Bijlage II van het KB van 02/05/1995 
 tenzij :  - zij voldoende geïmmuniseerd zijn tegen de betrokken pathologie, 
  - er voldoende efficiënte preventieve maatregelen kunnen genomen worden. 
 
- Telkens, wanneer er uit de risicoanalyse blijkt dat het risico reëel aanwezig is, is werkaanpassing, 

postenmutatie of werkverwijdering noodzakelijk. 
 
 
 
II. Hepatitis B risico  
 
- Anti-Hbs ≥10 mEI/ml : geen probleem voor tewerkstelling van zwangere werknemers in dit risico. 
- Anti-Hbs < 10 mEI/ml : probleem naar tewerkstelling van zwangeren in dit risico.  Verwijdering uit het risico 

is noodzakelijk via het FBZ 
 
 
III Risico per dienst: 
 
Zie bijlage 
 
 
IV Artikel 42: 
 
Individueel te evalueren: van toepassing bij een precaire zwangerschap.  
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B. EINDE 6DE MAAND:  
Verwijderen omwille van heffen en tillen van lasten. 
 
 

 
STERILISATIE 

 
A. BEGIN VAN DE ZWANGERSCHAP: 
 
Geen manipulatie van gebruikt materiaal; wel inpakken van afgewassen instrumenten. 
 
 
B. EINDE 6DE MAAND: 
 
Verwijderen omwille van heffen en tillen van lasten. 
 
 
 

 
ONDERHOUDSPERSONEEL 

 
 
A. BEGIN VAN DE ZWANGERSCHAP  
 
-     Strikte hygiënische maatregelen. 
- verwijderen uit de diensten: operatiekwartier, spoedgevallen, radiologie en nucleaire geneeskunde, lokaal 

van cytostaticabereiding 
- zo geen immuniteit tegen Hep B: verwijderen uit de diensten sterilisatie, intensieve en dialyse 
- zo geen immuniteit tegen varicella en/of rubella: verwijdering uit de dienst pediatrie 
 
 
B. EINDE 6DE MAAND:  
 
Verwijderen omwille van heffen en tillen van lasten 
 
 
 
 

 
KEUKENPERSONEEL 

 
 
 
A. BEGIN VAN DE ZWANGERSCHAP 
 
Zo onvoldoende antistoffen Hep B: geen manipulatie van patiëntenplateau's 
 
 
B. EINDE 6DE MAAND: 
 
Verwijderen omwille van heffen en tillen van lasten. 
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APOTHEEK 
 
 
Geen bereiding van cytostatica: werkaanpassing. 
 

 
LOGISTIEKE DIENST 

 
 
A. BEGIN VAN DE ZWANGERSCHAP 
 
Geen aanpassingen. 

 
 
B. EINDE 6DE MAAND: 
 
Verwijderen omwille van heffen en tillen van lasten. 
 
 

ADMINISTRATIEVE AFDELINGEN- ONTHAAL-TELEFOONCENTRALE 

 
Geen risico tijdens de zwangerschap. 
 
 
 
 

LOGOPEDISTEN 

 
 
A. BEGIN VAN DE ZWANGERSCHAP 
 
Zo CMV negatief: verwijderen uit de afdeling pediatrie en pedopsychatrie. 
 
 
 

TECHNISCHE DIENST 

 
A. BEGIN VAN DE ZWANGERSCHAP 
 
Enkel administratief werk; indien dit niet mogelijk is, verwijderen via het FBZ. 
 

ERGOTHERAPEUTEN 

 
Geen aanpassingen tijdens de zwangerschap. 
 

SOCIAAL ASSISTENTEN-PSYCHOLOGEN 

 
Geen aanpassing bij zwangerschap. 
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Bijlage voor verzorgend personeel: 
 
 
 
Afdeling risico                                zwangerschap
   
Hemodialyse Biologische agentia (Hep A, 

Hep B, Hep C, HIV, MRSA, 
TBC,…) 
 
 
 
 
 
 
Tillen van lasten 

Werkaanpassing op dienst:  
- geen verzorging van patiënten met 

besmettelijke infecties, schadelijk voor de 
zwangerschap (Hep A, Hep B, Hep C, 
HIV, MRSA, TBC,...) en van 
immunogesupprimeerde patiënten 

- handschoenen en/ of mondmasker dragen 
- strikte handhygiêne 

 

Operatiekwartier Biologische agentia (Hep A, 
Hep B, Hep C, HIV, TBC, 
MRSA, rubella, 
varicella,.CMV,..) 
Ioniserende stralen 
Anesthesiegassen 
Tillen van lasten 

Administratief werk of mutatie naar de 
ontwaakzaal 
 
 
 
 
 

Spoedgevallen Biologische agentia (Hep 
A,Hep B, Hep C, HIV, TBC, 
MRSA, rubella, 
varicella,.CMV,..) 
Tillen van lasten (TVL)  
Ioniserende stralen (zelden) 
Agressie 

Administratief werk of mutatie andere dienst 
(interne, gastrologie, cardiologie, CCU, 
heelkunde) 
 
 

Dagheelkunde Biologische agentia (Hep A, 
Hep B, Hep C, HIV, TBC, 
MRSA, rubella, 
varicella,.CMV,..) 
Ioniserende stralen 
 
 
Anesthesiegassen 
Tillen van lasten 

- Geen verzorging van patiënten met 
besmettelijke infecties, schadelijk voor de 
zwangerschap (Hep A, Hep B, Hep C, HIV, 
MRSA, TBC,...) en van immunogesupprimeerde 
patiënten 
- Handschoenen en/ of mondmasker dragen 
- Strikte handhygiëne 
Enkel ontwaakzaal of kamers. 
 

Radiologie Ioniserende stralen 
Biologische agentia (rubella, 
varicella, CMV, Hep A, Hep 
B, Hep C, HIV,…) 
Tillen van lasten 

Mutatie naar echografie of onthaal of 
administratief werk. 
 
 

Interne 
Pneumologie 
Daghospitaal 
Gastrologie 
Palliatieve zorgen 
Geriatrie 
Cardiologie 

Biologische agentia (Hep A, 
Hep B, Hep C, HIV, MRSA, 
TBC,…) 
 
 
 
 

Werkaanpassing op dienst:  
- geen verzorging van patiënten met 

besmettelijke infecties, schadelijk voor de 
zwangerschap (Hep A, Hep B, Hep C, 
HIV, MRSA, TBC,...) en van 
immunogesupprimeerde patiënten 

- handschoenen en/ of mondmasker dragen 
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CCU 
Intensieve zorgen 
Heelkunde 
Weekhospitaal 

 
 
Tillen van lasten 

- strikte handhygiëne 
- geen verzorging van patiënten behandeld 

met therapeutisch Iodium* 

Bevallingskwartier Biologische agentia (Hep A, 
Hep B, Hep C, HIV, TBC, 
MRSA,,...) 
Anesthesiegassen 
Tillen van lasten 

Mutatie naar materniteit 
- geen verzorging van patiënten met 

besmettelijke infecties, schadelijk voor de 
zwangerschap (Hep A, Hep B, Hep C, 
HIV, MRSA, TBC,...) en van 
immunogesupprimeerde patiënten 

- handschoenen en/ of mondmasker dragen 
- strikte handhygiêne 

Pediatrie Biologische agentia (rubella, 
varicella, CMV, Hep A, Hep 
B, Hep C, HIV,…) 
 
Tillen van lasten  

Zo geen antistoffen voor Rubella en/of Varicella 
en/of CMV: mutatie naar andere dienst (interne, 
gastrologie, cardiologie, CCU, heelkunde) 
 

Neonatologie Biologische agentia ( rubella, 
varicella, CMV, HepA, Hep 
B, Hep C, TBC,..) 
 
Tillen van lasten 

Zo geen antistoffen voor Rubella en/of Varicella 
en/of CMV: mutatie naar andere dienst (interne, 
gastrologie, cardiologie, CCU, heelkunde) 
 

Pedopsychiatrie Biologische agentia ( rubella, 
varicella, CMV, HepA, Hep 
B, Hep C, TBC,..) 
 
Agressie 
Tillen van lasten 

Mutatie naar een andere afdeling: indien dit niet 
mogelijk is, verwijderen via het ziekenfonds 
 (omwille van het risico agressie) 

Psychiatrie Biologische agentia (HepA, 
Hep B, Hep C, TBC,.HIV.) 
Agressie 
Tillen van lasten 

Werkaanpassing op dienst:  
- geen verzorging van patiënten met 

besmettelijke infecties, schadelijk voor de 
zwangerschap (Hep A, Hep B, Hep C, 
HIV, MRSA, TBC,...) en van 
immunogesupprimeerde patiënten 

- handschoenen en/ of mondmasker dragen 
- strikte handhygiëne 
- isoleercel niet betreden 

Cardint Biologische agentia (Hep A, 
Hep B, Hep C, HIV, TBC, 
MRSA,,...) 
Ioniserende stralen 
Anesthesiegassen 
Tillen van lasten 

- Mutatie naar cardiologie of CCU:  
- geen verzorging van patiënten met 

besmettelijke infecties, schadelijk voor de 
zwangerschap (Hep A, Hep B, Hep C, 
HIV, MRSA, TBC,...) en van 
immunogesupprimeerde patiënten 

- handschoenen en/ of mondmasker dragen 
- strikte handhygiêne 

 
 
 
 
 
 


